
ВИДИСИК, гель (VIDISIC) инструкция по 
применению 

Клинико-фармакологическая группа 

Препарат для увлажнения и защиты роговицы. 

Форма выпуска, состав и упаковка 

Гель глазной 0.2% прозрачный, бесцветный, вязкий. 

 1 г 

   карбомер 2 мг 

Вспомогательные вещества: цетримид, сорбитол, натрия гидроксид, вода д/и. 

10 г - тубы - пачки картонные. 

Показания 

 недостаточная продукция слезной жидкости; 

 синдром сухого глаза. 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к компонентам препарата. 

Дозировка 

Гель глазной закапывают по 1 капле в нижний конъюнктивальный мешок каждого глаза 3-5 

раз/сут в зависимости от тяжести и выраженности жалоб. 

Побочные действия 

Возможно: аллергические реакции, преходящее затуманивание зрения, чувство жжения, 

раздражение глаз. 

Передозировка 

Данные о передозировке препарата Видисик отсутствуют. 

Лекарственное взаимодействие 



В тех случаях, когда проводится дополнительная местная терапия, интервал между 

введением Видисика и других препаратов должен составлять не менее 5 мин. Видисик 

следует применять последним. 

Особые указания 

В период применения препарата не рекомендуют ношение мягких контактных линз. 

При ношении контактных линз их следует снять перед использованием геля и не 

устанавливать раньше чем через 15 мин после инстилляции препарата. 

Тубу следует закрывать после каждого использования. Не следует прикасаться кончиком тубы 

к глазу. 

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами 

В период лечения следует воздерживаться от занятий потенциально опасными видами 

деятельности, требующими повышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных 

реакций. 

Беременность и лактация 

С осторожностью следует применять Видисик при беременности и в период лактации. 

Условия отпуска из аптек 

Препарат разрешен к применению в качестве средства безрецептурного отпуска. 

Условия и сроки хранения 

Список Б. Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 2° до 

30°С. Срок годности - 3 года. 

После вскрытия тюбика препарат следует использовать в течение 6 недель. 

 


